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オールドルーキー、第6回「サウナ大賞」にて、 

3店舗が「総合ランキング」トップ10にランクイン 

 
当社の子会社である株式会社オールドルーキーは、同社が運営する「オールドルーキーサウ

ナ」3店舗が、Webメディア「日刊SPA!」主催の第6回「サウナ大賞」において、「総合ランキン

グ」トップ10に選出されるとともに、「オールドルーキーサウナホテル 木更津金田」が「宿泊

部門」第2位に選出されましたので、お知らせいたします。 

また、当社グループでは、株主の皆様の日頃からのご支援に感謝するとともに、当社グルー

プの事業への理解を一層深めていただくことを目的として、当該施設の利用を含む施設利用の

権を株主優待として進呈しております。 

詳細につきましては、添付のプレスリリース資料をご参照ください。 

 

 
※ 添付のプレスリリース資料は、発表日現在の情報です。最新の情報と異なる場合がありますのでご了承ください。 

 

 

以 上 
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オールドルーキーサウナ、「日刊 SPA!」主催の全国 2,444 人のサウナーが選ぶ第 6 回「サウナ

大賞」にて、3 店舗が総合トップ 10 にランクイン。宿泊部門では「オールドルーキーサウナホテ

ル木更津金田」が第 2 位を獲得 

 
 

株式会社アドウェイズ（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：山田 翔、以下アドウェイズ）の子会

社である株式会社オールドルーキー（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：岡村 陽久）が運営す

るオールドルーキーサウナは、Web メディア「日刊 SPA!」が主催する第 6 回「サウナ大賞」において、

新宿駅新南口店・銀座中央通り店・渋谷忠犬ハチ公口店の 3 店舗が「総合ランキング」トップ 10 に、

「オールドルーキーサウナホテル 木更津金田」が「宿泊部門」第 2 位にランクインいたしました。 

 

 
 

オールドルーキーサウナは、サウナ施設として理想の環境を目指し、「アツアツキンキン」と「絶対静

寂」を追求する、最高のととのい体験を各店舗にて提供しております。現在、都内にサウナ施設を 4

店舗展開しているほか、千葉県木更津市には「オールドルーキーサウナホテル 木更津金田」を展開

するなど、多くのサウナ愛好家（サウナー）の皆さまに愛され、ご利用いただいております。 

 

そしてこのたびオールドルーキーサウナは、Web メディア「日刊 SPA!」が主催する第 6 回「サウナ大

賞」において、新宿駅新南口店（第 4 位）・銀座中央通り店（第 6 位）・渋谷忠犬ハチ公口店（第 8

位）の 3 店舗が「総合ランキング」トップ 10 に同時ランクインいたしました。 

 

また、総合ランキングとは別に設けられた「宿泊部門」においても、「オールドルーキーサウナホテル 

木更津金田」が第 2 位を獲得いたしました。 

 

  



 

 

第 6 回「サウナ大賞」調査概要 

主催 日刊 SPA! 

調査対象 「月 2～3 回以上サウナに通う」全国のサウナ愛好家 2,444 人 

調査期間 2026 年 2 月 2 日～2 月 28 日 

集計方法 「行ってよかったサウナ」総合は 1 人 3 票、部門別は 1 人 1 票の回答を

基に集計 

URL https://nikkan-spa.jp/2151847 

 

ランクイン店舗のこだわり 

 

オールドルーキーサウナは、現在は六本木店を完全会員制とし、このたびランクインした渋谷店、新

宿店、銀座店は、一般利用のお客様も利用可能です。各店舗で異なるコンセプトを掲げ、安全性を

確保したこだわりのサウナ体験を提供しています。 

 

「オールドルーキーサウナホテル木更津金田」は、東京湾アクアラインを経由し、東京都心から約 1

時間、羽田空港からわずか 30 分の距離の千葉県木更津市に位置する、唯一無二のサウナホテル

です。コンセプトは「サウナファーストな滞在」。滞在中は客室を出ることなく、時間の許す限りお客様

のペースで自由に本格サウナをお楽しみいただけます。既存のシティ、ビジネス、リゾートというホテル

のカテゴリーにとらわれない、サウナファーストな新感覚のホテルです。 

 

新宿駅新南口店 ～Ice&Storm～ 

「究極のアツアツ」を追求。巨大サウナストーブで温度を上げ、5 分に 1 回の自動ロウリュで湿度を保

ち、その後に自動熱波で風を作ることで「本気を出したら誰も入ることができない熱さ」を実現していま

す。少しの温度・湿度も逃さないよう壁を珪藻土で囲い、2 重扉で密封する構造にもこだわりました。 

 

 
 

  



 

 

銀座中央通り店 ～Aroma&Storm for all sauna lovers～ 

自動熱波機能により、アロマの香りをストームでサウナ室いっぱいに広げます。ただ熱いだけではない

「温度・湿度・風速」の次のステージを、研ぎ澄まされた五感で体験いただけます。常に心地よい香り

が漂い、ビジネスやショッピングの中心地に居ながら、幸福感に満たされた最高の時間をお過ごしい

ただけます。 

 

 
 

渋谷忠犬ハチ公口店 ～DUAL～ 

おしゃべりしたら即退会の「絶対静寂サウナ室」とおしゃべり専用「談話サウナ室」の、２つの異なる

「Dual なサウナ室」を提供。設計上、極限までの熱さを追求するための大型サウナストーブ、自動ロウ

リュ、自動熱波機能を完備。サウナ室入り口に本格的な「鳥居」を設置し、サウナストーブの上にはサ

ウナストーン「勝負乃神」を祀ることで、より特別感のある体験を味わいながらご入浴いただけます。 

 

 
 

株主優待制度のご案内 

アドウェイズグループでは、株主の皆様の日頃からのご支援に感謝するとともに、当社グループの事

業内容へのご理解をより一層深めていただくこと、また、当社株式への投資の魅力を高め、より多くの

方々に当社株式を保有していただくことを目的として、当社グループ施設でご利用いただける権利を、

株主優待として進呈しております。詳細は、以下当社からの発表をご参照ください。 

 

株主優待制度の新設に関するお知らせ 

https://ir.adways.net/irnews/20251106_455Hw3.pdf 

 

 

  



 

 

アドウェイズグループでは、今後も市場のニーズにいち早く対応し、全世界に「なにこれ すげー こんな

のはじめて」を届け、当社に関わるすべての方々の可能性をひろげる「人儲け」の実現に向け、尽力し

てまいります。 

 

--------------------------------------------------------------------- 

株式会社オールドルーキーについて https://oldrookiesauna.com/ 

2021 年設立。9 時から翌 2 時、365 日営業のサウナ「オールドルーキーサウナ」を運営。2024 年

5 月より法人向け会員サービスも開始。 

 

株式会社アドウェイズについて https://www.adways.net/ 

2001 年設立。2006 年に東京証券取引所に上場。パーパスに、"全世界に「なにこれ すげー こん

なのはじめて」を届け、すべての人の可能性をひろげる「人儲け」を実現する。"を掲げ、アプリ・Web

の包括的なマーケティングを支援する広告事業、テクノロジーを駆使し新しい広告表現や広告効果

最大化を実現するアドプラットフォーム事業、ライフスタイル事業、DX 事業など、領域をまたいだ事業

を展開。日本を始め、アジアを中心とした海外への事業展開も行っている。 


